
Шаблон журналу повторних вимірювань AI-видимості
Поставте AI-асистенту те саме питання покупця двічі, і можете отримати дві різні відповіді. Один запуск цитує ваш сайт, наступний його пропускає.
Один скриншот нічого не доводить. Щоб знати, як часто AI-відповідь називає ваш бренд, запускайте той самий запит багато разів і записуйте кожен результат.
У цьому журналі кожен запуск займає один рядок: запит, модель, дата, номер запуску, цитовані джерела та наскільки змінилася відповідь.
Усередині: журнал для заповнення, опис полів, правила частоти запусків, шкала мінливості, заголовок CSV, щотижневий огляд і вигаданий приклад.
Журнал повторних вимірювань AI-видимості (для заповнення)
Коли використовувати: Один рядок на кожен запуск запиту: модель, дата, номер запуску, джерела, які процитувала відповідь, і коротка примітка про мінливість. Плюс фінальна перевірка.
Журнал повторних запусків
Один рядок на запуск. Тримайте всі запуски одного запиту разом, щоб бачити, як змінювалася відповідь. Заповнюйте рядок одразу після того, як прочитали відповідь.
Відстежуваний запит: [точне питання, слово в слово] - Відповідальний за журнал: [ім'я] - Запусків у серії: [кількість]
	Запит
	Модель
	Дата
	№ запуску
	Цитовані джерела
	Мінливість

	[ID запиту або коротка назва]
	[асистент і версія, якщо показано]
	[РРРР-ММ-ДД, час, часовий пояс]
	[1 з N]
	[названі домени або URL по порядку; позначте свій]
	[так само / змінилося порівняно з минулим запуском, одним рядком]

	[запит]
	[модель]
	[дата]
	[2 з N]
	[джерела]
	[мінливість]

	[запит]
	[модель]
	[дата]
	[3 з N]
	[джерела]
	[мінливість]



Деталі запуску (заповнюйте для кожного рядка)
· Бренд названо:[так / ні] і де саме у відповіді
· Вашу сторінку процитовано:[так, який URL / ні]
· Умови:[без входу в акаунт, без історії, країна, мова]
· Суть відповіді:[одним рядком: що порадив асистент]
· Скриншот збережено:[назва файлу або посилання]
· Примітки:[уточнювальне питання, відмова відповісти, щось незвичне]
Наступний крок
· Відповідальний за журнал: [ім'я] - завдання: запустити запит узгоджену кількість разів і заповнити рядок для кожного запуску до [дата]
· Відповідальний за контент: [ім'я] - завдання: переглянути запуски, де бренд не з'явився, і спланувати виправлення до [дата]
· Рецензент: [ім'я] - завдання: порахувати частку цитувань і призначити наступну серію, щотижня в [день тижня]
Фінальна перевірка
· Для кожного запуску є модель, дата з часом, номер запуску та цитовані джерела.
· Запуски одного запиту мають однакові умови, записані в деталях.
· Кожен рядок показує, чи процитовано бренд і сторінку.
· Рядки згруповано за запитом, тож читач бачить запуски від 1 до N по порядку.
· Частку цитувань за серію записано, коли всі запуски завершено.
 
Що записувати після кожного запуску (опис полів)
Коли використовувати: Прості пояснення для кожного поля, щоб двоє людей записували той самий запуск однаково.
Опис полів
Заповнюйте поля щоразу однаково. Журнал щось показує лише тоді, коли запуски можна порівняти.
	Поле
	Що записувати
	Чому це важливо

	Запит
	Точне питання слово в слово, з коротким ID
	Перефразований запит - це новий тест, а не повтор

	Модель
	Асистент і показана версія або режим
	Відповіді різняться залежно від асистента й режиму

	Дата
	Дата, час і часовий пояс запуску
	Відповіді змінюються з часом; час пояснює розбіжності

	Номер запуску
	Номер цього запуску в серії, наприклад 2 з 5
	Дає змогу порахувати, як часто з'являється ваш бренд

	Цитовані джерела
	Кожен домен або URL, названий у відповіді, по порядку
	Саме цю видимість ви й вимірюєте

	Мінливість
	Так само чи змінилося порівняно з минулим запуском, одним рядком
	Показує, наскільки хиткий результат



Як правильно записувати цитовані джерела
· Перелічуйте джерела згори донизу, як їх показує відповідь.
· Чітко позначайте свій домен, навіть якщо він останній.
· Записуйте бренд, названий у тексті без посилання. Це теж згадка.
· Зберігайте скриншот, щоб спірний запуск можна було перевірити пізніше.
Щоб порівняти зі своїми запусками, перевірте свій домен в AI Visibility Checker: він показує записані AI-відповіді, що називають вас або посилаються на вас, з усіма цитованими джерелами.
 
Частота запусків і правила вибірки
Коли використовувати: Вирішіть, скільки запусків робити на запит і як часто повторювати серію, щоб цифри мали сенс.
Частота і вибірка
Задайте ці параметри один раз для кожного запиту й запишіть їх у шапці журналу. Тоді кожна серія проходитиме однаково.
	Рішення
	Просте значення за замовчуванням
	Примітка

	Запусків у серії
	Невелика фіксована кількість, однакова для всіх серій
	Один запуск нічого не доводить; оберіть кількість і дотримуйтеся її

	Частота серій
	Щотижня або до і після зміни контенту
	Відповіді змінюються з часом, тож повторюйте за графіком

	Умови
	Без входу в акаунт, історію вимкнено, одна країна й мова
	Персоналізація може змінити відповідь

	Проміжок між запусками
	Розносьте їх у часі, а не поспіль
	Проміжки показують зміни з часом, а не один момент

	Хто запускає
	Один відповідальний або розподіл за асистентами
	Ті самі руки, той самий метод, менше несподіванок



Чому вся суть у повторах
· Той самий запит може повернути різний текст навіть за найбільш детермінованих налаштувань. Дослідники показали це на кількох моделях.
· Ahrefs відстежував Google AI Overviews і з'ясував, що відповідь і її цитування для того самого запиту часто змінюються між перевірками.
· Тож один скриншот - це підкидання монетки. Серія запусків - це вимірювання.
Джерела: стаття на arXiv Non-Determinism of Deterministic LLM Settings і дослідження змін AI Overviews від Ahrefs, обидва перевірено 13 листопада 2026 року.
 
Шкала оцінки мінливості
Коли використовувати: Перетворіть серію запусків на частку цитувань і просту мітку мінливості, яку можна включити у звіт.
Оцінка серії
Коли всі запуски для запиту завершено, визначте дві речі: як часто цитували ваш бренд і наскільки стабільною була відповідь.
Частка цитувань
· Порахуйте запуски, у яких процитовано вашу сторінку або названо ваш бренд, від загальної кількості запусків у серії.
· Запишіть це простим дробом, наприклад 2 з 5, поруч із запитом.
· Ведіть згадки бренду та цитування сторінки як два окремі показники. Це різні перемоги.
Мітка мінливості
· Стабільно: ті самі джерела з'являються майже в кожному запуску в схожому порядку.
· Змішано: ваш бренд з'являється в одних запусках і зникає в інших.
· Нестабільно: цитовані джерела сильно змінюються від запуску до запуску й мало збігаються.
Що робити з кожною міткою
· Стабільно й цитують: не чіпайте сторінку, стежте за просіданням у кожній серії.
· Змішано: шанс є. Посильте сторінку, щоб її обирало більше запусків.
· Нестабільно або не цитують ніколи: вважайте це прогалиною. Сплануйте контент під це питання.
Коли запит має мітку «змішано» або вас не згадує, відкрийте свою сторінку в Content Optimizer і порівняйте її зі сторінками, що ранжуються за цією темою.
 
Заголовок таблиці (CSV)
Коли використовувати: Готовий до вставки рядок заголовків і допустимі значення, щоб вести журнал у Google Sheets або Excel.
Готовий заголовок таблиці
Вставте цей рядок у клітинку A1 у Google Sheets або Excel, потім розділіть текст на стовпці за комою. Один рядок на запуск.
prompt_id,prompt_text,model,run_datetime,time_zone,run_number,runs_in_round,conditions,cited_sources,brand_named,page_cited,page_url,variability,citation_rate,screenshot,owner,notes
Допустимі значення
· brand_named: yes, no
· page_cited: yes, no
· variability: stable, mixed, volatile
· conditions: logged_out, history_off, а також коди країни й мови
Поради для таблиці
· Групуйте рядки за prompt_id, потім сортуйте за run_number, щоб серія читалася по порядку.
· Заповнюйте citation_rate один раз на серію, в рядку останнього запуску, простим дробом.
· Виділяйте запуски, де page_cited має значення no, а конкурент з'являється щоразу.
· Зберігайте старі серії. Тренд за тижні важить більше, ніж будь-який окремий запуск.
Ідеї питань для свого списку запитів шукайте на вкладці «Питання» (Questions) у Keyword Research, а потім запишіть серію для кожного.
 
Щотижневий огляд
Коли використовувати: Коротка щотижнева процедура для рецензента: нові серії, частки цитувань, нестабільні запити та прогалини в контенті.
Щотижневий огляд
Оберіть один день на тиждень. Рецензент читає останні серії й перетворює їх на наступні кроки.
Що перевірити
· Охоплення: кожен відстежуваний запит має повну серію цього тижня, проведену однаково.
· Частка цитувань: порівняйте цю серію з попередньою для кожного запиту. Позначте ті, де вона впала.
· Нестабільні запити: позначте запити, де джерела сильно скачуть; їм потрібна сильніша сторінка.
· Жодного цитування: складіть список запитів, де вас не назвав жоден запуск. Це прогалини в контенті.
· Перемоги: запити, що після змін перейшли з мітки «змішано» на «стабільно».
Поля огляду
· Дата огляду: [РРРР-ММ-ДД] - Рецензент: [ім'я]
· Запити, що зросли цього тижня: [список]
· Запити, що впали або нестабільні: [список]
· Прогалини для брифу: [запити без цитувань]
· Дата наступної серії: [РРРР-ММ-ДД]
Для запитів, де вас ніколи не цитують, шаблон AI-брифу для контенту допоможе перетворити прогалину на сторінку, а повну програму охоплюють послуги SEO і GEO.
 
Заповнений приклад (вигаданий сервіс пропозицій Vellcrest)
Коли використовувати: Одна серія з п'яти запусків для вигаданого бренду ПЗ для комерційних пропозицій: процитовано двічі, пропущено тричі, з оцінкою мінливості.
Заповнений приклад: Vellcrest
Лише приклад. Vellcrest - вигаданий бренд ПЗ для комерційних пропозицій. Запит, моделі, джерела, дати й цифри придумано, щоб показати заповнену серію.
Відстежуваний запит: найкраще ПЗ для комерційних пропозицій для невеликих агенцій - Відповідальний за журнал: керівник контенту - Запусків у серії: 5
	Запит
	Модель
	Дата
	№ запуску
	Цитовані джерела
	Мінливість

	P1 proposal-sw
	Асистент A
	2026-11-09 09:10 ET
	1 з 5
	reviewsite.example, rivaltool.example, Vellcrest
	Перший запуск, базовий рівень

	P1 proposal-sw
	Асистент A
	2026-11-09 14:40 ET
	2 з 5
	reviewsite.example, rivaltool.example
	Змінилося: Vellcrest зник

	P1 proposal-sw
	Асистент A
	2026-11-10 09:05 ET
	3 з 5
	rivaltool.example, listicle.example
	Змінилося: нове джерело, без Vellcrest

	P1 proposal-sw
	Асистент A
	2026-11-10 15:20 ET
	4 з 5
	reviewsite.example, Vellcrest
	Змінилося: Vellcrest повернувся

	P1 proposal-sw
	Асистент A
	2026-11-11 09:00 ET
	5 з 5
	rivaltool.example, listicle.example
	Змінилося: без Vellcrest



Як прочитали серію
· Частка цитувань: Vellcrest процитовано у 2 з 5 запусків. В обох випадках бренд названо, але без посилання на сторінку.
· Мітка мінливості: змішано. Бренд то з'являється, то зникає між запусками.
· Стабільний конкурент: rivaltool.example був у кожному запуску, тож ця відповідь належить йому.
Чому це працює
· П'ять запусків в однакових умовах, тож 2 з 5 - це вимірювання, а не здогадка.
· Групування за запитом одразу показало коливання.
· Прогалина тепер зрозуміла: пишіть про те, що висвітлює rivaltool.example, а Vellcrest ні.
Потрібна допомога, щоб перетворити дані повторних запусків на GEO-план для ваших сторінок? Запишіться на безкоштовну консультацію з Anatolii Ulitovskyi.
Безкоштовний шаблон від seotools.pro · https://seotools.pro/uk/templates/ai-visibility-repeated-run-log-template
